Utrustningslista

For utespelare
Klubbor

Skor for inomhusbruk
Traningsklader

Skyddsglasogon

For malvakter

Hjalm

Skor

Skyddsvast

Malvaktsbyxor

Troja

Kniskydd (vi rekommenderar att ha med sig 2 par)

Handskar

For samtliga

Traningsskor fér utomhusbruk

Ovrigt

Eventuella mediciner
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